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rculatio  eft  motas  fluidorum  in  cor¬ 
pore  humano  progreflluus,  a  cordis 
&  arteriarum  fyftole  &  diaftoie,  fibra¬ 
rumque  tono  proficifcens ,  fecretioncs 
&  excretiones  ad  conferuationem  corporis  diri¬ 
gens. 

§•  II- 
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Vbi  maflfae  fanguineae  ceterorumque  humo¬ 
rum  exiftit  circulatio,  ibi  vita  adefle  dicitur, 

§.  III. 

Quanquam  autem  homines  ope  mirabilis 
iftius  circuitus  neceffario  vitales  aftiones  exercere 
poffint :  conflanti  tamen  docem ur  experientia, tra- 
ftu  temporis  corpora  varias  fubire  mutationes ,  & 

A  3  /  quem- 


-  m  (6)  i  ii 

A  \  I  *  '  '  '  '  »W 

quemadmodum  a  primis  augentur  initiis,  ita  etiam 
certa  ratione  decrefcere. 

§.  IV. 

Fieri  tamen  id  poteft  fanitate  falua.  Cum 
enim  fit  fanitas  naturalis  corporis  viui  potentia  de¬ 
center  omnes  fuas  aftiones  exercendi  a  conftitu- 
tione  &  natura  partium  peculiari  dependens,  du¬ 
bium  certe  noneft,  eam  certos  admittere  gradus 
aut  differentiam  effentialem,  &  ex  partium  corpo¬ 
ris  humani  diuerfa, ordinata  quafi  &  fuccefliua  con- 
ftitutione  variam  quoque  aflumendam  eflfe  decen¬ 
ter  agendi  potentiam. 

§•  V. 

Cum  itaque  corpus  incorruptum  licet  &  fa¬ 
num  fua  tamen  decrementa  patiatur  fecundum  na¬ 
turam,  caufla  huius  effeftus  in  ipfo  principio  vitali 
quaerenda, languidiorquemafTae  (anguineae  motus 
culpandus  erit,  qui  ex  mutata  fuccefllue  proportio¬ 
ne  fequitur. 

§.  VI. 

Cum  enim  circulatio  mutua  fibrarum  con- 
ftri&ione  &  dilatatione  perficiatur;  conftriftio  au¬ 
tem  &  dilatatio  ab  humorum  contentorum  &  in¬ 
fluendum  a&ione  dependeat:  necefle  omnino  eft, 
vt  tam  folidae  quam  fluidae  partes  lymbolam  fuam 
conferant.  1 
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§•  VII. 

Fluida  vel  quantitate,  vel  qualitate,  vel  motu 
concurrunt,  atque  ita  languorem  talem  producunt. 

§.  VIII. 

Fluidae  partes  copia  excedentes  vafa  exten¬ 
dunt,  vim  conrtringendi  impediunt,  imo  quando¬ 
que  tenfione  nimis  diu  durante  atoniam  aut  ruptu¬ 
ram  efficiunt :  vnde  congeftiones  &  alia  progref- 
fus  vegetioris  impedimenta  oriuntur. 

$.  IX. 

Fluida  defeftu  peccantia  fatifcente  debita  va- 
forum  expanlione  eadem  exinanita  &  ad  decen¬ 
tem  conftrifrionem  inepta  reddunt,  neceffariam 
canalium  minimorum  repletionem  atque  ita  ma(- 
fae  fanguineae  circulum  impediunt. 

$.  X. 

Proportio  autem  &  mi/cela  humorum  huic 
circulo  inimica  maxime  illa  eft,  vbi  ad  infignem 
vifciditatem  Ipi ritua fcen tia eque  &  a&iuitatis  decre¬ 
mentum  ifti  inclinant:  vbi  particulae  terreftres, 
humidas  inuoluentes,  leuesque  falinas  intermixtas 
habentes,  vel  particulae  acidae,  nitro-tartareae,  ri¬ 
gidae,  coagulum  &  aliqualem  quietem  inducere 
valentes,  fuperabundant. 

§.  XI. 

Ex  motu  intcAino  heri  tale  quid  videmus, vbi, 

vehe- 
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vehementiori  agitatione  produ&us  calor  ferum 
blandum  diffipat,  &  ita  fiuxilitatem  deftruit. 

$/  XII. 

Solidarum  vero  inprimis  partium  attentionem 
maiorem  meretur  confideratio,  quae  genuinam  cir¬ 
culationis  Schine  virium  deie&ionis  caufam  patefa¬ 
ciunt.  Neque  enim  folum  offa  cernimus  fieri  indies 
duriora ,  fed  &  ipfas  demum  arterias  compa&io- 
rem  vel  aliquando  ofleam  induere  fubftantiam,imo 
membranis  denfioribus  faftis  tenuiflimos  canales 
fubcutaneosque  tubulos  anguftari  vel  plane  claudi. 
Vtriusque  origo  neceffaria  eft,  fi,  quod  fit  in  annofio- 
ribus,  fibrae  &  membranae,  a  vafis  fubtiiifllmis  nu¬ 
trimentum  capientes ,  fenfim  minimis  poris  dufti- 
busque  occlufis componant  lamellas :  his  vero  no» 
ua  talia  inducantur  ftraca,&  obliquarum  transuer- 
farumque  fibrillarum  vinculo arftius  combinentur: 
ita  enim  quo  plures  fibrae  &  lamellae  fibi  inuicem 
incumbunt,  eo  crasfior  folidiorque  compages  re¬ 
petitur.  ' '  ’•  ?  mH  - 

$.  XIII. 

Licet  igitur  offa  praeter  aliquam  motus  diffi¬ 
cultatem  toti  corpori  communicatam  maflae  fan- 
guineae  progreffui  parum  noceant:  eo  maius  ta¬ 
men  ex  arteriarum  rigiditate  fequitur  incommo¬ 
dum.  Cum  enim  harum  decenti  conftri&ione  vita¬ 
les  fu’cpi  debeant  propelli,  vafa  autem  haec  mira 
duritie  imbuta  haud  fufficienter  fe  conftringere  va¬ 
leant. 
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leant,  liquido  certe  apparet  propulfum  a  corde  fan- 
guinetn  multo  minori  impetu,  quam  requirebatur, 
partibus  communicari ;  vnde  cum  is  in  tenuiffima 
vafcuia  minimosque  canales  penetrare  haud  pol- 
fic,  eadem  nutritione  &  repletione  deficienti  con¬ 
cidunt,  contaftuque  immediato  parietes  coale- 
fcunt,  vnde  membranarum  tubulorumque  folidi* 
tas  &  fuccorum  laudabilium  aut  excremenddo- 
rum  fecretiones  vel  excretiones  impeditae  eue- 
niunt.  " 

$.  XIV. 

Horum  autem  omnium  phaenomenorum  ra¬ 
tio  ab  ipfis  aftionibus  naturalibus  deducenda  eft. 
Non  enim  tantum  digeftio  &  nutritio,  licet  optimo 
modo  fe  habeant,  ad  augmentum  &  repletionem 
corpus  humanum  difponunt:  Sed  inprirnis  etiam 
omnis  generis  fecretiones  pro  fubieftorum  diuer- 
fitate  quandoque  variantes  vel  apponendo  partes 
homogeneas,  vel  peregrinas  non  fufficicnter  ftpa- 
rando,  fluida  &  folida  noftri  corporis  alterare  pofl 
funt.  Excrememini  autem  fucci  cum  propter 
porotum  canaliumque  anguftiam ,  horumque  fo- 
liditatem  nequeant  decenti  radone  remoueri,  in 
corpore  accumulantur ,  bonis  fluidis  mifcentur, 
eademque  corrumpunt. 

§.  XV. 

Nemo  quidem  negabit  circulationem  ma¬ 
gnam  vim  obtinere  magnumque  in  ceteras  actio- 
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nes  influxum;  cum  hac  ab  ifta,  velut  ab  origine  (ua, 
profluant,  nifi  qui  certifiimae  contradicte  velit 
experientiae.  Videmus  enim  pro  eiusdem  diuer- 
fitate  varioque  in  partes  influxu  diuerfa  etiam  ra¬ 
tione  fe  habere  totius  corporis  robur,  digeftionem 
ipfam  cum  fecretionibus  &  excretionibus  variare 
plurimum,  imo  fenfuum  quoque  organa  &  animi 
inclinationes  cum  ingenii  facultatibus  difparem 
fubire  conditionem.  Quare  extra  omne  dubium 
pofitum  eft,  circulum  fanguinis  lentum  &  debilio¬ 
rem  languidiores  quoque  producere  omnes  reli¬ 
quas  corporis  viui  &  fani  a&iones,  eidemque  ita 
mutationem  fatis  infignem  inferre.  Qua  vero  ra¬ 
tione  id  in  fingulis  fiat  partibus,  ex  earundem  ftru- 
ftura  &  vfu  clarifiime  patefcit. 

$.  XVI. 

Antea  memorata  partium  folidarum  &  flui¬ 
darum  corporis  humani  conffitutio,  &  ad  cirem 
lum  fanguinis  lentiorem  promonendum  funftio- 
nesque  exinde  competentes  obeundas  habitudo,  di¬ 
citur  temperamentum  frigidum  &  ficcum.  Ipfam 
autem  vitae  periodum,  quae  eiusmodi  crafin  & 
hinc  remifiiorem  circulationem  obtinere  folet,  no¬ 
minamus  lencftutem. 

§.  XVII. 

Externa  huius  figna  fe  fponte  fua  manifeftant: 
tetricae  enim  exarant  cutem  rugae;  color  viuidus 
'  ,  ple- 
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plerumque  in  pallidum  ,  flauum  aut  Ilueleentemt 
abit;  capillatam  partem  niuea  occppat  canities 
caput  faepius  inuoluntario  motu  huc  illuc  vacillat 
omnia  totius  corporis  membra  tremori  adfiue- 
fcunt;  ipfa  denique  lenfuum  organa  difficilius  de¬ 
bitum  praedant  officium ;  &  quae  forte  plura  cu¬ 
mulari  poflent  phaenomena.  » 

§.  xviir. 

Diuidi  folet  in  crudam ,  mediam  &  decrepi¬ 
tam,  quae  tantum  gradu  differunt.  Realior  vero 
diuifio  eft  in  praecocem  &  maturam.  Praecox  di¬ 
citur,  vbi  natura  quadam  velut  anticipatione  exi¬ 
tum  affcfrar,  dum  temporis  rationem  feftinatione 
ad  fenefcendumpraeuertit:  cum  matura  potius  fit, 
quae  finem  fuum  adepta  eft,  quam  etiam  potifli- 
mum  in  praefenti  tra&acione  refpicimus. 

§.  XIX. 

Ex  ha&enus  diftis  patet,  omnes  homines  or¬ 
dinaria  naturae  lege  feneftud  fubiici.  Cum  enim 
corpus  humanum  materiale  fit,'adeoque  putredini 
fingulis  momentis  obnoxium,  nifi  falutaris  ille  ob- 
ftarec  maffae  fanguineae  circuitus,  qui  tamen  fub- 
inde  nutrimentis  conuenientibus  conferuandus  eft : 
exinde  merito  ratione  Sc.  experientia  dufti  conclu¬ 
dimus,  tum  illud  tanto  magis  alterari  &,  quemad¬ 
modum  ceterae  res  materiales,  mutari  debere, 
quo  diutius  ifte  durat  ad  refolutionem  conatus: 
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tum  etiam  manifeflam  inferre  mutationem  fecre- 
tiones  &  excredones  continuas,  humores  plerum¬ 
que  benigniores  maiori  quantitate  diffipantes, 
quam  quae  ab  aflumtis  denuo  alimentis  poffit  re- 
ftitui,  vel  excrementitios ,  ob  vias  vel  anguftatas, 
vel  claufas,  copiofe  retinentes  ceterisque  fluidis 
mifcentes.  Quales  autem  humores  fucceffiue  ita 
ingenerentur  ad  corruptionem  nempe  proniffimi, 
id  nos  §.  X.  breuiter  annotauimus.  Solida  tamen 
praecipue  ,  cum  naturaliter  magis  concrefcant  & 
indurentur,  idque  neutiquam  euitari  poffit  per  §. 
XII. ,  necefficatem  nolitrae  aflfeitionis  vberius  de- 
monflrant. 

*  ]  '  '  _  -  .  v_  v-7  <7 

§.  XX. 

Videntur  veritatem  huius  thefeos  infirmare 
hiftoricae  autorum  probatae  fidei  relationes,  quas 
Cafpar  a  Reies  in  campis  elyfiis  jucundarum  quae- 
ftionum,  quaeft.  XXVI.  collegit:  vbi  exempla  re- 
periuntur  hominum  vel  ipfam  lenefruds  efficaciam 
vcramque  indolem  haud  Tendentium,  vel,  licet 
eiusdem  iam  agnouerint  dominationem,  ab  ipfa 
tamen  feiiciffime  liberatorum.  Non  illis  nume- 
rofae  faciem  deformabant  rugae;  nec  verenda  ca¬ 
nities  verticem  mentumque  occupabat;  nulla  va¬ 
cillatio,  nullus  tremor  in  capite  fingulisque  artu¬ 
bus  obferuabatur;  non  denique  curui  atque  inha¬ 
biles  incedebant  fallaci  inftrumento  grefius  fuos 
fulcientes ;  fed  vna  cum  habitu  nitoreque  iuuenili 

virium 


vilium  quoque  robur  vel  haftenus  pofleflfum  re¬ 
tinuere,  vel  recuperarunt  amiflum. 

'  §.  XXI. 

Operae  itaque  pretium  erit  in  cauflas  admi¬ 
randi  huius  euentus  inquirere,  pauloque  curatius 
fcifcitari,  an  &  quomodo  aliquibus  tam  iucunda 
iuuentutis  cum  fenio  obtingere  potuerit  commu¬ 
tatio? 

§.  XXII. 

Recordamur  itaque  inprimis  eorum  qui  cre- 
fcentibus  annis  de  aetatum  gradibus  fecuri  decli- 
hationisque  immemores  virentis  iuuenrae  limites 
haud  egreffi  funt.  Fatendum  vero  hic  ftatim  in 
principio  eft,  cafum  hunc  vtique  efle  rariffimum : 
nihilominus  tamen  cum  huc  vsque  videamus 
quosdam  homines  aetate  proueftiores  aliquandiu 
vel  exigua  vel  pkne  nulla  longi  aeui  figna  referen¬ 
tes;  non  dubitandum  eft,  quibusdam  etiam  diu¬ 
turniorem  eiusmodi  accidere  potuifle  felicitatem. 
Cum  autem  feneftus  tum  ab  humorum  difcrafia, 
tum  a  foiidorum  rigiditate, generatim  autem  a  cir¬ 
culo  fangoinis  debiliori  dependeat;  necefte  eft 
omnino,  vt, quicquid  temperiem  &  fufficientiam 
fluidorum,  apertionem  autem ,  flexilitatem  &  to¬ 
num  foiidorum,  atque  generatim  fanguinis  circu¬ 
lum  decenter  conferuat,  ad  virentium  annorum 
continuationem  infolitam  difponat. 
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5.  xxra. 

Iam  fecundo  loco  de  iis  dicendum  eft,  qui  noti 
aetate  modo  fed  &  ipfo  habitu  fenes  iam  refere¬ 
bant,  fubito  autem  iuuenum  adfumfiffe  vili  funt 
maturitatem.  Rariora  certe  hic  quoque  cernun¬ 
tur  exempla:  negari  tamen  haud  poteft,  nobis  quo¬ 
tidie  ante  oculos  verfari  aut  relationibus  aliorum 
innotefcere,  qui  fiue  in  hac,  fiue  in  alia  parte,  fene- 
ftutem  exuerunt.  Quoties  enim  capilli  iam  [de¬ 
perditi  lenibus  ipfis  renati,  &  canities  in  nigredi¬ 
nem  converfa?  Quoties  dentes denuo  prodierunt? 
Quoties  denique  vifusdiu  iam  debilior,  repente  ite¬ 
rum  acutior  faftus  eft  ?  Non  ergo  inconueniens 
fore  fperanius,  (i  quod  faepe  per  partes,  quandoque 
etiam  in  toto  homine  accidere  poffe  arbitremur. 

§.  XXIV. 

Ne  tamen  plenariam  hanc  credamus  renoua- 
tionem,  obdat,  tum  difficilis  ea  aetate  humorum 
in  benigniores  mutatio,  tum  folidarum  partium 
durities  &  concretio  folennis.  Neque  quicquam 
aliud  quam  poffibilitatem  talem  admittendam  cen- 
femus,  qnanquam  ipfe  etiam  DEVS  fecundum  ef 
fatum  illud  renouabitur ,  vt  aquila ,  innemus  tua-:  fi¬ 
dentibus  charisque  amicis  tale  beneficium  imper¬ 
tiret.  Tantum  enim  abeft,  vt  eius  lapientia  natu¬ 
rae  ordinem  inuertat  datasque  leges  fufpendat; 
quin  potius  easdem  conferuet,  praefentibusque 
corporibus  &  organis,  tanquam  indrumentis  vta- 
tur  ad  determinatos  cffeftus  producendos. 
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§.  XXV, 

lis  quidem,  qui  remediis  in  florentlilimam 
aetatem  reftitui  pofie  homines  clamitant,  acerbum 
nimis  videbitur  T  ralli  an  i,  L.XIL  de  marafmo, 
refponfum :  Senium  nulla  medicina  tolli  foteft.  Illud 
tamen  quam  maxime  de  eiusmodi  panacaeis  dici 
debet,  quales  inprimis  paracelsvs  L.  IV.  auror. 
med.  c.  4.  protulit,  quae  arrogantibus  encomiis  lati¬ 
tantes  produnt  ineptias.  Saniores  enim  medici  Ii- 
bentiffime  huiusmodi  medicaminum  ignoratio¬ 
nem  fatentur:  licet  non  omnino  negent ,  quas¬ 
dam  dari  plantarum,  aquarum  lapidumue  virtutes 
quibus  fenium  retardari,  iuuentusque  reduci  quo¬ 
dammodo  poffit,  quamuis  incognitas  :  quoniam 
plurimarum  rerum  vires  nobis  ignotae  &  arcana 
copiofiffima  patulo  naturae  fmu  occultantur 

§.  XXVI. 

Atque  harum  rerum  notitiam  certiorem  pri¬ 
mos  habuiflfe  homines  probabile  eft:  cum  enim 
magna  illuftraci  fuerint  fapientia,  commoda  fanita- 
tis  praefidia  &  fecretas  medicinas  retardandae  & 
leniendae  fene&uti  accommodatas inuenire,liberis- 
que  fuis  talia  contra  fenium  experimenta  commen¬ 
dare  potuerunt:  vnde  primis  temporibus  maius 
vitae  fpacium  plures  emenh  funt, 
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Recentiori  aeuo  quae  de  illuftribus  fontium 
^uorundam  viribus,  quorum  aquae  potu  fenii  cum 
S^llp.xxvi iuuenta  fieri  dicitur  mutatio,  quae  itidem  de  her- 
"■  7 •  barum  innominatarum  fuccis,  atque  aliis  cafu  in- 

uentis  remediis,  mirandisque  horum  omnium  effe¬ 
ctibus  ab  auctoribus  memorantur,  ea  nos  cur  io  fis 
rerum  naturalium  indagatoribus  vlterius  exploran¬ 
da  relinquimus.  Interim  eo  vsque  fruftranea  me- 
dicaftrorum  &  agyrtarum  promiffa  hominum  ani¬ 
mis  euellere  conabimur,  donec  talium  medica¬ 
mentorum  operationes ,  infitaeque  vires  decenti 
-  diligentia  fuerint  patefaCtae.  Adparet  igitur  ex 
huc  vsque  diCtis  necellitatem  feneCtutis  non  efle 
mere  hypotheticam,  fed  vniuerfalem :  quanquam 
enim,  pauca  certe,  dentur  exempla  in  contrarium, 
a  pociori  tamen  fit  denominato. 

§.  xxvnr. 

Certiorem  illi  finem  eligunt,  qui  feneCtutis 
coniunCtorumque  ei  fymptomatum  moleltiam  ac¬ 
curata  feleCtiorum  diaetedcorum  praeceptorum 
obferuatione  mitigare  ftudent.  Extra  omnem 
enim  dubitationem  pofitum  eft,  diaetae,  vfi  per 
omnem  aetatem,  fic  inprimis  in  proueftioribus  an- 
-V  nis  maximam  effe  vtilitatem. 

§.  XXIX. 

Generatim  itaque  fenibus  commendanda  eft 
mediocritas,  cum  eorum  corpora  rerum  externa¬ 
rum 
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tam  injuriis  magis  fint  opportuna,  adeoque  omn$ 
nimium  eorum  naturae  maxime  inimicum. 

$.  XXX. 

Sedulo  Tenes  monendi  funt,  ne  fe  aeri  frigi¬ 
diori  exponant.  Ille  enim  tam  in  pulmonibus, 
quam  ipfam  contingendo  corporis  fuperficiem, ca¬ 
lorem  noftri  corporis  imminuit.  Refrigerationem 
illam  fequitur  proxime  retentio  particularum  fali- 
no-fulphurearum  &  ferofarum,  quae  per  translpira- 
tionem  inlenfibilem  tum  in  pulmone  tum  in  cute 
lecerni  debebant:  eadem  porro  producit  m aliae 
fanguineae  condenlationem  &  motum  tardiorem, 
cohaefionem  partium  quarum uis  maiorem,  fibra¬ 
rum  conftriftionem,anguftationem  valorum  prae- 
fertim  extremorum ,  ftafes  fanguinis  in  iisdem, 
hinc  tumorem  extremorum,  fanguinis  &  Ipirituum 
inaequalem  in  mufculos  influxum,  hinc  tremo¬ 
rem,  &c. 

$.  XXXf. 

Senibus  vitanda  funt,  quae  difficilius  a  ventri¬ 
culo  fubiguntur ;  &  cum  eorum  alimenta  per  le 
in  ftomacho  facillime  acefcant,  praefertim  acida: 
ne  humores  iam  lenti  ad  funeftas  ftagnatienes  di- 
Iponantur.  Vnde  abftinere  debent  a  lafticinio- 
rum  &  cafei,  imo  frequentiori  carnium  vfu  .*  ifta 
enim  acidum,  hae  vero  humorum  copiam  &  cor¬ 
ruptionem  lenibus  infehfiffirrtam  augent. 

§.  XXXII. 

Senibus  potius  conuenit  vicius  fimplex  & 
temperatus:  cuius  indolis  fimt  vegetabilia  coftio- 

C  ne 
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ne  mollita,  vt  paflulae,  prona,  poma,  legumina 
molliora,  olera  Sc  pifces:  ea  praecipue,  quae  in 
coena  adfumuntur,  ita  debent  efie  comparata,  ne 
digcftioni  negotium  faciant. 

§.  XXXIII. 

Potus  fenum  fit  vinum ;  quod  haud  inconcin¬ 
ne  lac  fenum  nominatur  ;  fed  forte  &  genero- 
fum.  A  vinis  vero  vaporofis  &  fulphureis,  acidis 
&  tartareis ,  imo  ab  ipfo  fpiritu  vini  fimplici  eos 
abftinere  confultum  eft ,  nifi  irreparabile  fere  fani- 
taci  damnum  inferre  malinr. 

$.  XXXIV. 

'  Motus  lenis  fub  aere  temperato  inftitntus  fe¬ 
nili  aetati  maxime  conducibilis  eft.  Vnde  maiori 
robore  adhuc  praefente  deambulatio,  equitatio, 
ve&ura  &  aliquando  peregrinatio  breuior :  infir¬ 
mioribus  autem  friftiones  &  geftatio  fuaderi  pcf 
funt. 

§.  XXXV. 

Somnus  deuexae  aetati  maximum  femper  fo- 
Jatium  ad  fert;  fit  itaque  ille  fnfficiens,  non  vero 
nimius,  qui  ad  morbos  pituitolbs  &  tartareos,  da¬ 
tus  copiofos,  &  reliqua  difponit. 

$.  XXXVI. 

Vigiliae  lenibus  femper  nociuae  fiint;  d  ffi- 
pant  fpiritus  &  ferum  blandum,  adeoque  vires  im¬ 
minuunt. 

§.  XXXVIL 

Curandum  etiam  fedulo,  ne  aluinarum  fae¬ 
cum  exclufio  aut  dimifHo  vrinae  inordinatae  fiant; 
■j-  omni- 
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omnique  ftudto  falutaris  illa  per  transfpiratlonem 
infenfibilern  feri  falino-fulphuiei  excretio  promo¬ 
nenda  eft,  quod  fit  per  motum  lenem,  adfumtum 
vinum  bonae  notae,  ac  adhibita  infula  ex  herbis 
aromaticis.  Prioris  autem  generis  excreta  potius 
per  clyfteres  aut  alia  aptiora  lingulis  cafibus  medi¬ 
camenta,  quam  per  purgantia  vel  diuretica,  in  or¬ 
dinem  reducenda  fiint,  cum  praecipitata  eiusmodi 
curafacpius  inopino  infelicem  habuerit  exitum. 

$.  XXXVIII. 

Solet  quandoque  ob  vitam  fedentariam  vi- 
flumque  paullo  liberaliorem,  vel  haemorrhoidum 
vel  menfium  cellationem,  in  vafis  quoque  fenum 
abundare  languis,  qui  quidem  alias  Icorbutum,  vi- 
fcerum  infarftus,  marafmum,  affeftus  foporolos, 
ipfam  denique  apoplexiam  induceret,  nili  mature 
a  medico  prudenti  per  Venae  legionem  minuatur. 

§.  XXXIX. 

Fugienda  praeterea  fenibus  grauiora  animi  pa- 
themata,  maioresque  commotiones.  Profunt  ta¬ 
men  ad  valetudinem  tuendam  adfe&us  moderati, 
qualis  eft  laetitia,  non  quidem  lubitanea,  fed  dura¬ 
bilior,  quae  tamen,  cum  lenes  ad  triltiriam  ordinario 
magis  lint  propenfi,  nimia  in  iis  facile  excitari  nequit. 

$.  XL. 

Cum  merito  confuetudo  dicatur  altera  natu¬ 
ra  :  hinc  nunquam  lenibus  ab  adliieto  vitae  gene¬ 
re  fine  graui  caufia  recedendum  eft.  Quisquis  & 
diaetae  lalutaris  &  conluetudinis  limites  tranfierit, 
is  temeritatem  luam  conuenientibus  luet  poenis. 

C  2  $.  XLI. 
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§.  XLI. 

Com  ratione  &  experientia  conflet,  dari  quas¬ 
dam  fanitatis  fpecies,  quae  temperamentorum  no¬ 
mine  veniunt,  omnes  quidem  diuerfb  licet  modo 
conferuationem  hominis  obtinentes  :  eas  autem 
aetatum  fucceffiua  mutatio  certiffime  experiatur: 
feqoitur  omnino,  feneftutem  ejusque  temperiem 
aetatis  fano  e  fle  potius  adfcribendam  flatui:  quam 
morbofis  adfettionibus  annumerandam.  Qm 
enim  cum  Terentio  Comico  fenettutem  per  fe  ma¬ 
lam  e  fle  valetudinem  affirmant  ;  ii  nimis  latum 
eius  vocis  vfum  commenti  funt,  videnturquc  po¬ 
tius  iftius  aetatis  a  plerisque  deliciis  alienae  ftgni- 
ficare  voluifle  &  inertiam  &  ad  morbos  mortem¬ 
que  ipfam  procliuitatem. 

XLIL  ;  ■  ;  '  i 

Copiofiffimae  de  fene&utis  moleftiis  audiun¬ 
tur  querelae,  ac  fi  iniufle  nobifcum  tranfegiflet  na¬ 
tura,  quod  arboribus  herbisque,  nec  non  quibus¬ 
dam  animantibus  annuam  conceflerit  inflauratio- 
nem,  hominibus  autem  corpus  tribuerit  fpontaneis 
'decrementis  obnoxium.  Ii  vero,  fi  pauliipcr  de 
infelici  mutationum  mortisque  ipfius  caufla  cogi- 
tauerint,  haud  vitra  morofis  obiefHenibos  naturae 
leges  accufabunt.  Mors  enim  cum  ob  primorum 
delifla  parentum  vnicuiquc  incumbat,  ejus  vero 
via  non  nifi  gradatim  ineunda  fit;  haud  abs  re 
forte  adfirmabimus,  fencftuteni  formare  quan- 
dam  ad  moriendam  maturitatem. 

§.  XLIfl. 
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'  §.  xliii.  ; 

Dum  certis  quibusdam  aetatibus  quidam  et¬ 
iam  motbi  magis  folent  efle  familiares  :  noftrum 
erit  inquirere,  quae  aegritudines  fenilia  corpora  po- 
tifllmum  adoriantur,  &  ad  quos  affe&us  fene&utis 
difponat  conftitutio  ?  !' 

§.  XLIV. 

Generatim  itaque  cum  ratione  temperamenti 
ad  intemperiem  frigidam  &  ficcam  inclinet  vergens 
aetas :  primo  loco  nobis  confiderandus  eft  hujus 
intemperiei  morbus  vniuerfalis,  qui  dicitur  atro¬ 
phia.  Eft  autem  illa  impotentia  fufficienter  refti- 
tuendi  partes  per  transfpirationem  amiftas  &  ad- 
poncndi  nouas:  a  cacochymica  humorum  confti- 
tutione  vel  obftruftiooibus  in  nervis  aut  arteriis  fa- 
ttis  ortum  trahens.  Summus  atrophiae  gradus 
eft  marafmus,  qui  a  fucco  nutritio,  vel  ob  fangut- 
nis  falinas,  fero  fas,  purulentas  impuricates^  vel  ob 
febris  praefentiam,  &  hinc  certiilimam  fanguinis 
efferuefcentis  colliquationem ,  nimis  imminuto 
producitur,  Vbi  &  pinguedo,  &  carnes  minuun¬ 
tur,  omnesque  corporis  partes folidaefimul  maere* 
fcunt,extreme  confummatus  marafmus  accedit. 

/.  XLV. 

lam  vero  paulo  /pecialius  videamus  qui  morbi 
fupra  memoratam  crafin  fequanttir.  Si  fenesotio 
fomnoque  pleniori  indulgeant&  lautioribus  falsen¬ 
tur  alimentis,  fcire  licet  cito  adfuturam  pletho- 
rarn,  fed  ob  copiam  fuccorum  maiorem,  quam 
excernitur  ordinarie,  fequentesque  inde  impuritates, 

plerumque  fburiam.  v 
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§.  xLyi- 

Vbi  in  lenibus  ob  ficcitatem  ferum  blandius 
fubtiiiusue  deficit,  tum  fynouiae  abfentia  aut  fta- 
gnatio  producit  dolores  in  articulis. 

§.  XLVH. 

Solennis  poft  plures  annos  maiorque  fibra¬ 
rum  foliditas,  minimorum  que  canalium  tum  lym¬ 
phae  nutritiae  aut  fpirituofae  fecretioni,  tum  hu¬ 
morum  impuriorum  excretionibus  deftinatorum, 
velanguftatio  vel  plenaria  obftruftio  fuccos  minus 
temperatos,  ficque  graues  adfli&iones  inducunt. 

$.  XL.VI1I.  , 

Ex  bronchiorum  obftru&ione,  rigiditate  &  fic- 
citate,  vel  grauiori  pulmonum  cum  pleura  coalitu 
Ipirandi  nafcitur  difficultas. 

$.  XL1X.  # 

Ob  meatuscutaneos  anguftiores  &  conftipatos, 
deficientemque  calorem  transfpiratio  difficilius  fuc- 
cedit:  atque  ita  (erum  impurum  pituitofum  acre  ge¬ 
neratur:  vnde  frequens  contingit  cum  tufll  deftil- 
latio.  §.  L. 

Si  partes  falinae  auftiores  adporos  cutis  defe¬ 
runtur,  ibidemque  (lagnant;  moleftiffimum  pruri¬ 
tum,  ficcam  (cabiem,  fquamofamque  cutis  aridita¬ 
tem  excitant. 

$.  LI. 

Vbi  demum  (erum  felinis  acrioribus  tartareis- 
que  partibus  abundans  per  vias  vrinarias  exire  co¬ 
natur  ibique  diutius  fubfiftendo  partes  afficit  fenfi- 
biliores:  ftrangurias ,  ceterasque  vrinae  difficulta¬ 
tes, veficae  arrofiones,vrinas  mucofas  (ubindeprae- 
fentem  veficae  calculum  augentes  fenilia  corpora 
fuftinent.  $  LII. 
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§.  m. 

Partes  alcalicae  fine  fpirrtnofae  deficientes vel 
admixtae  copiolius  tartareae  &  acidae  ferumeoa- 
gu  antes,  menftruum  ventriculi  alterando,  vna  cana 
languidiori  (pirituum  influxa ,  digeftionem  alimen¬ 
torum  impediunt;  quae  quidem  &  fordes  excre- 
mentitiae  vel  ob  caufas  §.  XLIV.  memoratas,  vel 
diutius  in  aluo  ob  quandam  vifcerum  atoniam  re¬ 
tentae  flatulentias,  rufius,  colicas ,  totius  corporis 
languores  &  inquietudinem  caufantur. 

§.  LIH. 

Quodfi  inaequalis  &  inuoluntarms  Spirituum  tam 
in  oculi  quam  reliqui  corporis  mufculos,  contingat 
influxus,  ftatim  rotatio  obie&orum  immobilium 
cum  aliquali  difficultate  (efein  (itu  ere  flo  fuftinendi 
percipitur,  quae  dicitur  vertigo.  Motu  autem 
fpirituucn  imminuto  morbus  attonitus,  &  reliqua 
frigida  capitis  vitia  determinantur. 

§.  LIV. 

Quoniam  autem  morborum  omnium,  quibus 
leneflus  patet  fere  innumeris,  recenfionem  nimis  * 
prolixam  fore  cenfemus ,  hinc  nobis  eos  tradidifle 
fuffi ciet,  qui  propinquius  ex  aetatis  iftius  conftitu- 
tione  deduci  pofife  videbantur,  &  ex  quorum  ortu 
reliquorum  quoque  plurimorum  generationes  fa¬ 
cilius  intellieuntur. 

|  LV. 

Recordamur  tamen  merito  hic  obferuationis  vu.  ubertius 
&  moniti  pra&ici  V.  C.  Roberti  Welfted,  Angli,  irr' 
qui  plurimos  morbos,  hanc  aetatem  adfligentes, 
optime  arthritide  fuperueniente  fubleuari  arbitra¬ 
tur. 
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tnr,  medicosque  in  primis  eo  in  tollendis  euismodi 
morbis  refpicere  iubet,  vt  quoduis  in  vifceribus  vel 
partibus  nobilioribus  haerens  virium  in  articulos 
reficiant:  hoc  enim,£anqoam  grauiorum  remedio, 
fenes  reliquorum  immunes  perfiftere  malorum. 
Quam  quidem  fententiam  ex  toto  noftram  facere 
haud  poflumus.  Licet  enim  libentiffime  conceda¬ 
mus  contingere  quandoque  ab  articulari  morbo  ac¬ 
cedente  morbi  fenilis  fblurionem ;  maxime  tamen 
dubitamus, an  rationalem  medicum  praefcripta  de¬ 
ceat  curatio :  cum  nondum  fimus  certi,  tum  vtrum 
arthritici,  an  vero  ceterorum  morborum  dolores 
grauius  adfligant:  tum  etiam  an  tuto  &  methodo 
bona  talis  inftitui  poffic  fenilium  adfeftuura  cum 
arthritide  commutatio. 

$.  LVL 

Id  certum  e-ft,qu©dLqmmius  refert,  fenes  quan¬ 
doque  minus  iuuenibus  ipfis  aegrotant:  verum, femel 
diuturnis  correpti  malis,  fere  opprimuntur.  Canen¬ 
dum  itaque  fedulo,  ne  longi  morbi  vergentem  aetatem 
inuadant.  Sed  nos  miffis  iis,  quae  pradlicam  obfer- 
uationem  requirunt,  quaeque  figillatim  circa  cuiusli¬ 
bet  moibi  curam  prudentia  medici  moderabitur,  bre- 
ui  tantum  confpe&u  folitam  feneclmis  originem,  na* 
turam  deinde  atque  coiiilitutionem,  tum  ex  (anguinis 
circulo  debilitato  &  rerum  ad  ifiu^n  concurrentium 
indole,  tum  ex  acHonum  omnium  hinc  exorta  infir? 
mitate  fiftere,  quaue  ratione  fenium  eiusquc  moleflia 
praecaueri  poffu  diaetc  ticorum  praeceptorum  diligen¬ 
ti  adhibitione ,  quique  morbi  maxime  ex  peculiari  fb- 
lidarum  &  fluidarum  partium  habitudine  fequantur,  ' 
explicare  voluimus  Quod  quidem  cum  pro  virium 
tenuitate  effeflum  dederimus,  differtationi  huic 

finem  imponimus. 
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